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1. Regulamin praktyk dla studentow Wydzialu Nauk o Zdrowiu Collegium
Medicum Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach

§1
Praktyki zawodowe sg integralng czescig edukacji na Wydziale Nauk o Zdrowiu Collegium
Medicum Uniwersytetu Jana Kochanowskiego 1 wynikaja z harmonogramu realizacji
programu studiow.
§2
Podstawowa funkcja praktyki jest uzyskanie przez studenta umieje¢tnosci praktycznych i
kompetencji zawodowych. Praktyki zawodowe majg si¢ przyczyni¢ do rozwoju aktywnosci i
kreatywnosci studentow.
§3
W momencie rozpoczgcia praktyki i w czasie jej trwania, student zobowigzany jest posiadaé
(do okazania) aktualng ksigzeczk¢ zdrowia do celow sanitarno-epidemiologicznych
(orzeczenie do celow epidemiologicznych), ubezpieczenie NNW i OC, zaswiadczenie
potwierdzajace szczepienie WZW typu B i dzienniczek praktyk zawodowych.
§4
Obecnos¢ na praktykach zawodowych jest obowigzkowa. W przypadku absencji chorobowej
wymaga si¢ udokumentowania nieobecnosci zwolnieniem lekarskim. Student jest
zobowigzany do odpracowania nieobecnosci w danej placowce w ustalonym uprzednio
terminie z osobg prowadzaca praktyki wg harmonogramu w danym roku akademickim.
§5
Studenci poszczegdlnych kierunkéow studiow odbywaja praktyke w miejscu i terminie
wynikajacym z harmonogramu praktyk, okreslonego przez uczelni¢ w ciggu roku
akademickiego/w okresie wakacji lub realizujg praktyke indywidualng. Praktyki studenckie
odbywaja si¢ w podmiotach gospodarczych, na podstawie umoéw/porozumien o prowadzeniu
studenckich praktyk zawodowych na dany rok, ktére zawierane sg pomiedzy Uniwersytetem
reprezentowanym przez Dziekana Collegium Medicum a Instytucjami reprezentowanymi
przez stosowne witadze.
§6
W przypadku nieobecnosci na praktykach zawodowych student powinien powiadomié
nauczyciela akademickiego lub osobe odpowiedzialng za przebieg praktyk w ciagu 2 dni.
§7
Nie podlegaja odpracowaniu nieobecnosci wynikajace z powodu:
1. Wiasnego §lubu — urlop okoliczno$ciowy w wymiarze 2 dni,
2. Smierci cztonka najblizszej rodziny — urlop okolicznosciowy w wymiarze 2 dni,
3. Oddania bezptatnie krwi (HDK) — 1 dzien wolny.
§8
Wszelkie polecenia studentom powinny by¢ wydawane bezposrednio przez osobg
odpowiedzialng za przebieg praktyki. Student jest zobowigzany powiadomi¢ przed proba
realizacji jakichkolwiek czynnosci lub zadan zleconych przez personel placowki swoim
przetozonym uzyskujac ich zgodg.
§9
Student jest zobowigzany do przestrzegania tajemnicy zawodowej 1 przestrzeganie
rozporzadzenia o ochronie danych osobowych RODO.
§10
W placowkach obowigzuje odziez ochronna wraz z identyfikatorem danych osobowych oraz
obuwie ochronne wedlug wzoru ustalonego ze studentami na danym kierunku ksztalcenia.
Dbatos¢ o estetyczny wyglad zewnetrzny jest istotnym elementem w zakresie wymogow



epidemiologicznych  kazdej placowki. Prowadzacy ma obowigzek sprawdzenia
umundurowania i w przypadku jego niezgodnos$ci moze odsuna¢ studenta od zajec.

§11
Podczas praktyk zawodowych studentowi nie wolno samowolnie opuszcza¢ placowki
szkolenia, przyjmowac¢ odwiedzin 0so6b nie zwigzanych z praktyka.

§12
Student winien wykaza¢ dbalo§¢ o aparatur¢ i sprzet, jest wspotodpowiedzialny za
uszkodzenie mienia.

§13
Udowodniona kradziez powoduje natychmiastowe skreslenie z listy studentéw.

§14
Student ma prawo do 30 minutowej przerwy na spozycie positku w miejscu i czasie
wyznaczonym przez osobe odpowiedzialng za przebieg praktyk.

§15
Studentka bedaca w cigzy powinna okaza¢ zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan
do udziatlu w zajeciach praktyk zawodowych. Studentka ma takze prawo ztozy¢ podanie o
urlop na czas tych zajec.

§16
Warunkiem zaliczenia praktyki jest:
1. Obecnos¢ studenta na zajeciach wynikajaca z harmonogramu i niniejszego regulaminu.
2. Formalnym udokumentowaniem zaliczenia praktyki jest dokonanie wpisu do dzienniczka
praktyk zawodowych wyrazone oceng pozytywna.

§17
Uzyskanie przez studenta oceny niedostatecznej (2,0) lub brak oceny w dzienniczku praktyk
jest rbwnoznaczne z niezaliczeniem szkolenia w danej placowce.

§18
Praktyki studenckie sg realizowane wedlug corocznie opracowanego ramowego
harmonogramu praktyk po uprzednim zaakceptowaniu przez Z-ca Dyrektora ds. ksztalcenia
na kierunku Dietetyka w Instytucie Nauk o Zdrowiu.

§19
Regulamin praktyk studenckich wchodzi w zycie z dniem podpisania przez Dziekana
Collegium Medicum.

§20

Student ma obowigzek zlozenia podpisu pod niniejszym Regulaminem.

Zapoznatam/em si¢ z Regulaminem

Podpis studenta



2. Informacja dla studenta

Celem ksztatcenia praktycznego na kierunku dietetyka jest doskonalenie zdobytej
przez studenta wiedzy oraz umiej¢tnosci praktycznych. W toku ksztatcenia student uzyskuje
kompetencje zawodowe umozliwiajace podejmowanie okreslonych zadan.

Ksztalcenie praktyczne realizowane jest w formie praktyk zawodowych
w wymiarze 480 godzin (dodatkowo 60 godzin niekontaktowych):

- po semestrze Il — 270 godzin (dodatkowo 30 godzin niekontaktowych),
- semestr III — 150 godzin (dodatkowo 30 godzin niekontaktowych).



3. Kryteria dotyczace oceny umiejetnosci praktycznych

Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia si¢

na ocene¢ 3
(dostateczny)

Student posiada niepetng wiedze teoretyczng, opanowal wigkszo$é
treSci  programowych przedmiotow zawodowych na poziomie
podstawowym. Student ma trudnosci w identyfikacji problemu,
ustaleniu planu pracy i realizacji zadan. W wymienionych sytuacjach
student wymaga pomocy opiekuna praktyki. Student prezentuje
podstawowy poziom umiejetno$ci praktycznych. Student wykazuje
wlasciwg postawe wobec wspotuczestnikow praktyki zawodowe;.

na ocene¢ 3,5
(dostateczny plus)

Student posiada niepeilng wiedze teoretyczng, opanowal wigkszos¢
treSci  programowych przedmiotdow zawodowych na poziomie
zadowalajacym. Student samodzielnie identyfikuje problem i ustala
plan pracy, ale ma trudno$ci w realizacji zadan. W takiej sytuacji
student wymaga obecnosci i nadzoru ze strony opiekuna praktyki.
Student prezentuje przecigtny poziom umiejetnosci praktycznych.
Wykazuje wlasciwa postawe wobec wspoluczestnikow praktyki
zawodowej.

na ocen¢ 4
(dobry)

Student posiada wystarczajaca wiedzg¢ teoretyczna, opanowat pelny
zakres wiedzy tresci programowych przedmiotow zawodowych na
poziomie zadowalajagcym. Student rzeczowo realizuje powierzone
zadania, potrafi samodzielnie zastosowa¢ wiedzg¢ w typowych
sytuacjach, w sytuacjach trudnych — sporadycznie wymaga
ukierunkowania, przypomnienia, naprowadzenia przez opiekuna
praktyki. Student prezentuje $redni poziom umiejetnosci praktycznych.
Wykazuje wiasciwg postawe wobec wspotuczestnikow praktyki
zawodowe;.

na ocene¢ 4,5
(dobry plus)

Student posiada wiedz¢ teoretyczng na wysokim poziomie, opanowat
pelny zakres wiedzy tresci programowych przedmiotow zawodowych.
Brak swobodnego i1 bieglego postugiwania si¢ zdobyta wiedza
W rozwigzywaniu problemoéw teoretycznych i praktycznych. Student
zna nowosci z zakresu programu przedmiotdéw zawodowych, w
nowych 1 trudnych sytuacjach potrafi zastosowaé¢ wiedzg¢ po
ukierunkowaniu przez opiekuna praktyki. Student realizuje zadania
praktyczne samodzielnie, brak szybkiego i bieglego wykonywania
czynnosci. Student prezentuje wysoki poziom umiejetnosci
praktycznych. Wykazuje nienaganng postawe wobec
wspotuczestnikoOw praktyki zawodowe;.

na ocen¢ 5
(bardzo dobry)

Student posiada wiedze¢ teoretyczng na wysokim poziomie, opanowat
petny zakres wiedzy tresci programowych przedmiotow zawodowych.
Student biegle 1 swobodnie postuguje si¢ zdobyta wiedza
w rozwigzywaniu trudnych problemoéw teoretycznych i praktycznych.
Student zna nowosci z zakresu programu przedmiotéw zawodowych
1 potrafi samodzielnie ja zastosowa¢ w nowych i trudnych sytuacjach.
Swobodnie dokonuje oceny analizowanych zagadnien, poprawnie
wyraza swoje opinie, prawidlowo uzywa odpowiednich argumentow.
Student realizuje zadania praktyczne.




4. Przebieg ksztalcenia praktycznego — praktyki zawodowe

Zaliczenie
Lp | Semestr Mlejsc.e reallzacp’pra.ktykl Tel.'mlll. . (oce.na)/ .data/ Uwagi
(piecze¢ placowki) realizacji | podpis opiekuna
w placowce
1.
2.
3.
4.
5.
6.




5. Zaliczenie praktyki zawodowej

Semestralne zaliczenie praktyki zawodowej wg harmonogramu studiow

Rok Wymiar Zaliczenie Ple.czatka/podpls
Lp iy Semestr . Data kierunkowego
studiow godzin | semestru (ocena) .
opiekuna praktyk
1 I II - 270
) wakacyjna | (30h NK)
150
2. II 111 (30h NK)




Miejsce realizacji praktyk zawodowych
(pieczatka)

6. Szczegolowe efekty wuczenia si¢ dotyczace praktyki

zawodowej

realizowanej po semestrze I (wakacyjna) (odznaczone kolorem efekty uczenia sig¢
do zrealizowania w danej praktyce)

Symbole
efektow
uczenia sie
na kierunku

W wyniku realizacji praktyki zawodowej
student potrafi:

Data

Ocena

Podpis

w zakresie WIEDZY

DI2P_W01

W poglebionym stopniu zna i rozumie miejsce i
znaczenie dietetyki w systemie nauki, jej zlozone
relacje i zalezno$ci z innymi naukami.

DI2P_W02

Posiada poglebiona wiedzg z zakresu dietetyki i
innych nauk konieczng do wykonywania zawodu.

DI2P_W03

Ma szczegélowa wiedzg z zakresu najnowszych
metod 1 technik prowadzenia badan (w tym metod
statystycznych),  pozwalajaca na  okreSlanie
probleméw  badawczych, =z  uwzglednieniem
najnowszych  osiggnig¢ nauki. Rozumie w
poglebionym stopniu zagadnienia demografii i
epidemiologii zywieniowe;j.

DI2P_W04

W poglebionym stopniu zna i rozumie procesy
fizjologiczne 1 patofizjologiczne zachodzace w
organizmie czlowieka. Zna podstawy teoretyczne i
praktyczne diagnostyki laboratoryjnej oceniajace
stan zdrowia pacjenta.

DI2P_W05

W poglebionym stopniu zna i rozumie zachowania
cztowieka oraz metody udzielania wsparcia
psychologicznego w ramach pomocy dietetyczne;.

DI2P_W06

W poglebionym stopniu zna zasady postgpowania
dietetycznego z uwzglednieniem wieku, plei,
aktywnosci fizycznej i stanu zdrowia.

DI2P_W07

W poglebionym stopniu zna obowigzujace zalecenia
zywieniowe 1 wie jak je wykorzysta¢ do
opracowania jadtospisow oraz zasad profilaktyki
zywieniowej.

DI2P_W08

W poglebionym stopniu zna i rozumie zagadnienia
dotyczace Zywnosci, jej produkcji i
wykorzystywania w r6znych dietach.

DI2P_W09

Zna i rozumie uwarunkowania zdrowia czlowieka,
zagrozenia wynikajace ze stylu zycia i srodowiska,
w ktorym funkcjonuje oraz skuteczne metody
interwencji

w zakresie UMIEJETNOSCI

DI2P_U01

Samodzielnie i w zespole przygotowuje prace
badawcze z zakresu zywienia czlowieka oparte na
zasadach etyki i dobrej praktyki naukowej. Potrafi
korzysta¢ z naukowych baz danych i
zaprezentowac uzyskane wyniki.




DI2P_U02

Potrafi poprawnie ocenia¢ sposéb zywienia i stan
odzywienia oraz interpretowa¢ wyniki badan
biochemicznych

DI2P_U03

Potrafi przeprowadzi¢ edukacje zywieniowag i
zaplanowa¢ zywienie w odniesieniu do wieku,
aktywnosci fizycznej i1 stanu zdrowia pacjenta
stosujac odpowiednie metody dydaktyczne.

DI2P_U04

Potrafi zaprojektowac réznorodne metody i formy
profilaktyki choréb dietozaleznych. Promuje
zdrowy styl zycia oraz potrafi zadba¢ o zdrowie
wlasne i innych.

DI2P_U05

Potrafi zaplanowaé i modyfikowa¢ wybrane formy
aktywnosci fizycznej jako metody uzupelniajacej
dietoterapig.

DI2P_U06

Potrafi dokona¢ oceny: jakosci zywnosci,
warunkow jej przechowywania, procesu produkcji
potraw oraz omowi¢ znaczenie skladnikow
dodatkowych w zywnosci.

DI2P_U07

Potrafi dokona¢ odpowiedniego doboru surowcow
do produkcji diet oraz zastosowa¢ odpowiednie
techniki ~ sporzadzania  potraw  i/positkow
dietetycznych.

DI2P_U08

Prawidtowo prowadzi dokumentacje obowiazujaca
w zawodzie dietetyka oraz wynikajaca z
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej zgodnie ze
wspolczesna wiedza w tym zakresie.

DI2P_U09

Potrafi postugiwacé si¢ narzedziami i technikami
informatycznymi w zawodzie dietetyka.

DI2P_U10

Interpretuje  dzialania w  zakresie  polityki
zdrowotnej 1 spolecznej prowadzonej przez
panstwo na rzecz zdrowia publicznego.

DI2P_U11

Potrafi komunikowa¢ si¢ z otoczeniem w jezyku
obcym na poziomie bieglosci B2+ @z
uwzglednieniem tematyki zawodowe;j.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

DI2P_KO01

Jest gotow do myslenia i dzialania w sposob
przedsiebiorczy oraz przestrzegania
obowigzujacych zasad, w tym bezpieczenstwa,
higieny i ergonomii pracy w odniesieniu do siebie
samego, czlonkow grupy i odbiorcéOw ustug.

DI2P_K02

Ma potrzebe stalego doskonalenia zawodowego w
celu podnoszenia kompetencji zawodowych.

DI2P_K03

Poprzez swoja postawe i podejmowane dziatania
spoteczne promuje zdrowie i aktywnos¢ fizyczna.
Inspiruje inne osoby do nasladowania.

DI2P_K04

Przestrzega zasad etyki zawodowej podczas pracy
w zespole specjalistycznym oraz w pracy z
pacjentem. Okazuje szacunek wobec innych oséb.

podpis Opiekuna w placowce




Miejsce realizacji praktyk zawodowych
(pieczqgtka)

7. Szczegolowe efekty wuczenia si¢ dotyczace praktyki

zawodowej

realizowanej w semestrze 111 (odznaczone kolorem efekty uczenia si¢ do zrealizowania

w danej praktyce)
Symbole
efektow W wyniku realizacji praktyki zawodowej

uczenia sie
na kierunku

student potrafi:

Data

Ocena

Podpis

w zakresie WIEDZY

DI2P_W01

W poglebionym stopniu zna i rozumie miejsce i
znaczenie dietetyki w systemie nauki, jej zlozone
relacje i zalezno$ci z innymi naukami.

DI2P_W02

Posiada poglebiona wiedzg z zakresu dietetyki i
innych nauk konieczng do wykonywania zawodu.

DI2P_W03

Ma szczegélowa wiedzg z zakresu najnowszych
metod 1 technik prowadzenia badan (w tym metod
statystycznych),  pozwalajaca na  okreSlanie
probleméw  badawczych, =z  uwzglednieniem
najnowszych  osiggnig¢ nauki. Rozumie w
poglebionym stopniu zagadnienia demografii i
epidemiologii zywieniowe;j.

DI2P_W04

W poglebionym stopniu zna i rozumie procesy
fizjologiczne 1 patofizjologiczne zachodzace w
organizmie cztowieka. Zna podstawy teoretyczne i
praktyczne diagnostyki laboratoryjnej oceniajace
stan zdrowia pacjenta.

DI2P_W05

W poglebionym stopniu zna i rozumie zachowania
cztowieka oraz metody udzielania wsparcia
psychologicznego w ramach pomocy dietetyczne;.

DI2P_W06

W poglebionym stopniu zna zasady postgpowania
dietetycznego z uwzglednieniem wieku, plei,
aktywnosci fizycznej i stanu zdrowia.

DI2P_W07

W poglebionym stopniu zna obowigzujace zalecenia
zywieniowe 1 wie jak je wykorzysta¢ do
opracowania jadtospisow oraz zasad profilaktyki
zywieniowej.

DI2P_W08

W poglebionym stopniu zna i rozumie zagadnienia
dotyczace Zywnosci, jej produkcji i
wykorzystywania w réznych dietach.

DI2P_W09

Zna i rozumie uwarunkowania zdrowia czlowieka,
zagrozenia wynikajace ze stylu zycia i srodowiska,
w ktorym funkcjonuje oraz skuteczne metody
interwencji

w zakresie UMIEJETNOSCI

DI2P_U01

Samodzielnie i w zespole przygotowuje prace
badawcze z zakresu zywienia czlowieka oparte na
zasadach etyki i dobrej praktyki naukowej. Potrafi
korzysta¢ z naukowych baz danych i
zaprezentowac uzyskane wyniki.




DI2P_U02

Potrafi poprawnie ocenia¢ sposéb zywienia i stan
odzywienia oraz interpretowa¢ wyniki badan
biochemicznych

DI2P_U03

Potrafi przeprowadzi¢ edukacje zywieniowag i
zaplanowa¢ zywienie w odniesieniu do wieku,
aktywnosci fizycznej i1 stanu zdrowia pacjenta
stosujac odpowiednie metody dydaktyczne.

DI2P_U04

Potrafi zaprojektowac réznorodne metody i formy
profilaktyki choréb dietozaleznych. Promuje
zdrowy styl zycia oraz potrafi zadba¢ o zdrowie
wlasne i innych.

DI2P_U05

Potrafi zaplanowaé i modyfikowa¢ wybrane formy
aktywnosci fizycznej jako metody uzupelniajacej
dietoterapig.

DI2P_U06

Potrafi dokona¢ oceny: jakosci zywnosci,
warunkow jej przechowywania, procesu produkcji
potraw oraz omowi¢ znaczenie sktadnikow
dodatkowych w zywnosci.

DI2P_U07

Potrafi dokona¢ odpowiedniego doboru surowcow
do produkcji diet oraz zastosowa¢ odpowiednie
techniki sporzadzania  potraw i/positkow
dietetycznych.

DI2P_U08

Prawidtowo prowadzi dokumentacje obowiazujaca
w zawodzie dietetyka oraz wynikajaca z
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej zgodnie ze
wspolczesna wiedza w tym zakresie.

DI2P_U09

Potrafi postugiwacé si¢ narzedziami i technikami
informatycznymi w zawodzie dietetyka.

DI2P_U10

Interpretuje  dzialania w  zakresie  polityki
zdrowotnej 1 spolecznej prowadzonej przez
panstwo na rzecz zdrowia publicznego.

DI2P_U11

Potrafi komunikowa¢ si¢ z otoczeniem w jezyku
obcym na poziomie bieglosci B2+ @z
uwzglednieniem tematyki zawodowe;j.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

DI2P_KO01

Jest gotow do mySlenia i dziatania w sposob
przedsigbiorczy oraz przestrzegania
obowiazujacych zasad, w tym bezpieczenstwa,
higieny i ergonomii pracy w odniesieniu do siebie
samego, czlonkéw grupy i odbiorcow ushug.

DI2P_K02

Ma potrzebe stalego doskonalenia zawodowego w
celu podnoszenia kompetencji zawodowych.

DI2P_K03

Poprzez swoja postawe i podejmowane dziatania
spoteczne promuje zdrowie i aktywno$¢ fizyczna.
Inspiruje inne osoby do nasladowania.

DI2P_K04

Przestrzega zasad etyki zawodowej podczas pracy
w zespole specjalistycznym oraz w pracy z
pacjentem. Okazuje szacunek wobec innych o0soéb.
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8. Karta umiejetnosci praktycznych po semestrze II (wakacyjna) -
realizowane w wieloprofilowym oddziale specjalistycznym (pacjenci z chorobami uktadu
krazenia, chorobami nerek, chorobami uktadu moczowego, chorobami uktadu oddechowego,
uktadu endokrynologicznego, chorobami neurologicznymi, psychiatrycznym (uzaleznien),
onkologicznym, intensywnej terapii itp.

Zaliczenie umiejetnosci

Lp | Wykaz umiejetnosci praktycznych graktycznych
Ocena . ata .| Podpis | Poprawa
zaliczenia

Zna organizacj¢, zasady pracy 1 prowadzenie
dokumentacji w placoéwce.

Zna wyposazenie techniczne zakladu (szpitala,
oddziatlu oraz dzialu zywienia, zapoznanie z
2. | organizacja zywienia na terenie placowki),
poszczegdlne etapy produkcji  positkéw i ich
znaczenie.

Posiada umiejetnos¢ udzielania porad dietetycznych
3. | pacjentom przybywajacym na roznych oddziatach
oraz pacjentom opuszczajacym szpital.

Potrafi okresli¢ warto§¢ odzywcza pozywienia na
podstawie tabel wartosci odzywczej produktow
4. | spozywczych i typowych potraw 1 zalecanych
wielkosci  spozycia ~ (Recommende  Dietary
Allowances — RDA).

Potrafi okresli¢ warto$¢ odzywcza pozywienia na
5. | podstawie programéw komputerowych i zalecanych
wielkosci spozycia.

Dokonuje wiasciwego doboru technik sporzadzania
6. | potraw i positkow stosowanych w zywieniu

dietetycznym.

Umie dokona¢ podziatu diet dla chorych w
zaleznosci od rodzaju choroby/wieku.

Posiada umiejetnos$¢ prowadzenia edukacji
8. | zywieniowej chorych i propagowania zasad
racjonalnego zywienia.

Umie prowadzi¢ dokumentacj¢ dotyczacg pacjentow,
9, | ktdéra obowiazuje w zawodzie dietetyka,
wykorzystujac dietetyczne programy komputerowe.

Posiada $wiadomos$¢ ograniczen swojej wiedzy i
10. | umiejetnosci.  Samodzielnie zdobywa  wiedzg
konieczng do rozwigzywania problemow.

Wykazuje postawe aktywno§¢ i1 kreatywnosci w
11. | czasie realizacji podjetych zadan praktycznych z
zachowaniem wszelkich zasad.
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9. Karta umiejetnosci praktycznych w semestrze Il — realizowana w poradni
dietetycznej, endokrynologicznej, diabetologicznej, nefrologicznej, leczenia otylosci.

Lp

Wykaz umiejetnosci praktycznych

Zaliczenie umiejetnosci
praktycznych

Ocena

Data
zaliczenia

Podpis

Poprawa

Zna struktur¢ organizacyjng poradni oraz zna
patomechanizm choréb, sposoby ich diagnozowania,
leczenia, a takze powiktania.

Zna organizacje, zasady pracy i prowadzenie
dokumentacji zywienia chorych w placowce.

Umie  zalozy¢ 1  prowadzi¢  elektroniczng
dokumentacje zywieniowa pacjenta.

Umie rozpozna¢ wtorne i pierwotne zaburzenia
endokrynologiczne wystepujace w otylosci i potrafi
formowac¢ zalecenia dietoterapii.

Umie rozpozna¢ genetyczne czynniki otylosci i
umiejetnos¢ przygotowania odpowiednich zlecen
dotyczacych zywieniowych i aktywnosci fizyczne;.

Umie analizowa¢ badania laboratoryjne dla
wybranych  patofizjologii:  autoimmunologiczne
choroby zapalne, zaburzenia metabolizmu glukozy,
dyslipidemia mieszana, hiperurykemia, zaburzenia
funkcji watroby, zaburzenia czynnos$ci pracy nerek
oraz planowac zywienie w tych przypadkach.

Potrafi dobierac surowce i produkty
wykorzystywane do potraw dietetycznych.

Potrafi korygowaé¢ Dbledy dotyczace sposobu
zywienia 1 odzywiania pacjentdow z roéznymi
chorobami dietozaleznymi.

Potrafi wykona¢ badania oceny stanu odzywienia.

10.

Posiada $wiadomos$¢ ograniczen swojej wiedzy i
umiejetnosci.  Samodzielnie  zdobywa — wiedzg
konieczng do rozwigzywania probleméw.

11.

Promuje zdrowy styl zycia u pacjentdw za pomoca
réznych form edukacyjnych.

12

Jest przygotowany do kierowania poradnig
dietetyczng i do prowadzenia badan naukowych w
dziedzinie zywno$ci i zywienia.
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10. Praktyki zawodowe realizowane za granicq

Miejsce odbywania praktyki zawodowej:

Termin realizacji praktyki zawodowej: ................. i
Liczba zrealizowanych godzin: .......... ... .

Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiagniec i postawy studenta:

Podpis opiekuna praktyki/ koordynatora praktyk
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Praktyki zawodowe realizowane za granicq

Miejsce odbywania praktyki zawodowej:

Termin realizacji praktyki zawodowej: ................ i
Liczba zrealizowanych godzin: .........cceviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiciieiiecieiieenees

Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiagniec i postawy studenta:

Podpis opiekuna praktyki/ koordynatora praktyk
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11. Uwagi o przebiegu ksztalcenia praktycznego



\Uwagi o przebiegu ksztalcenia praktycznego
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